
 

                                                                                                                           

 

 
CIG: 6341735546 CUP: D56G15000660009 

Nell’ambito del progetto PROMETEO 4.0 finanziato dalla Regione Toscana con il contributo del Fondo Sociale Europeo, le agenzie 

SMILE Toscana, IAL Toscana ed ENFAP Toscana, partner dell'ATI di progetto, informano che sarà attivato il seguente corso:  

CC.010.0 - RUSSO LIVELLO ELEMENTARE LIV. A1- 40 ore 

(Competenze chiave: comunicazione nelle lingue straniere) 

Finalità: il corso si pone l'obiettivo di impartire conoscenze linguistiche elementari di base (liv. A1) di lingua russa contestualizzate 

allo scenario professionale. 

Destinatari: il corso si rivolge a tutti gli utenti degli sportelli PROMETEO 4.0: tutte le lavoratrici/lavoratori non in possesso di un 

contratto di lavoro a tempo indeterminato; a tutte le lavoratrici/lavoratori che si trovano nelle seguenti situazioni di crisi aziendale: 

cassa integrazione ordinaria, straordinaria, in deroga e contratto di solidarietà; beneficiari di politiche passive collegate a indennità 

di partecipazione a politiche attive. 

Priorità di accesso Nessuna priorità prevista   Requisiti in ingresso: Per l'utenza straniera: essere in possesso di una conoscenza non 

inferiore al livello A2 del Quadro Comune Europeo di riferimento per le lingue della lingua italiana orale e scritta. 

N° allievi: minimo 8 massimo 20 

CONOSCENZE Principale terminologia comune in lingua russa 
Verbi irregolari ed irregolari 
Principali regole grammaticali 

CAPACITA' 
 

Comprendere e usare espressioni di uso quotidiano e frasi basilari tese a soddisfare bisogni di tipo concreto; 
Presentare se stesso/a e gli altri e fare domande e rispondere su particolari personali, come ad esempio dove 

abita, le persone che conosce e le cose che possiede 
Interagire in modo semplice, purché l’altra persona parli lentamente e chiaramente e sia disposta a 

collaborare. 

UNITA’ FORMATIVE: 

UF CONTENUTI 

UF1: 

GRAMMATICA 

ED 

ESPRESSIONI DI 

BASE  

Grammatica 

caratteristiche della lingua russa. L’alfabeto cirillico russo. Fonetica: vocali, consonanti, riduzione. 

i casi: nominativo, genitivo, dativo, accusativo, strumentale, prepositivo, declinazione singolare e plurale dei 

sostantivi. Declinazione degli aggettivi, nomi geografici, numeri, pronomi: pronomi interrogativi, pronomi 

personali, pronomi possessivi. Coniugazioni, Preposizioni, modi verbali: indicativo e imperativo  tempi verbali: 

presente, passato, futuro,  verbi imperfettivi e perfettivi. 

Conversazione 

Salutare, presentare e presentarsi, nazionalità , numeri, prezzi, età, date e ore, la casa, il lavoro, la scuola, il 

corpo e la salute, il tempo libero, ordinare e acquistare (cibi e bevande, abbigliamento), orientarsi in città 

(indicazioni stradali), prendere appuntamenti. La lingua scritta. Comunicazioni scritte di uso quotidiano, brevi 

note informative uso del dizionario bilingue. 

Prove per le verifiche apprendimento: test a risposta multipla. Prova orale 

Attestazione rilasciata: Attestato di frequenza a fronte della partecipazione ad almeno il 70% del monte orario complessivo. 

Sedi del corso: Grosseto - Via Rep. Dominicana, 80D/G. 

 

Sedi sportelli PROMETEO 4.0: GROSSETO: Via Rep. Dominicana, 80D/G MAR. 15,00/18,00 MER. 9,30/12,30 VEN. 9,30/12,30 ; 

GROSSETO: Via Senegal 27 LUN. 10,00/13,00 MAR. 10,00/13,00 GIO. 10,00/13,00; ORBETELLO: Via Gioberti, 141 LUN 9,30/12.30 

GIO. 15,00/18,00 VEN. 9,00/12,00; FOLLONICA: V. le Europa, 3 - MAR. 15,00/18,00 MER 15,00/18,00 GIO 15,00/18,00. 

Contatti : orientam.sport.gr1@smiletoscana.it - m.norcini@ialtoscana.it - orientamento.gr@enfap-toscana.org  

Tel. 0564/45911 – 0564/422318 – 055/7327600 

www.prometeo4-0.regione.toscana.it/corsi-attivi/ 

Periodo di svolgimento: Febbraio - Marzo 2019                 Scadenza iscrizioni: 31 Gennaio 2019 

Modalità di iscrizione: le domande di iscrizione debitamente compilate e sottoscritte - copia di un documento di identità in corso di 

validità, possono essere consegnate presso gli sportelli PROMETEO 4.0 della provincia di svolgimento del corso. 

IL CORSO, FINANZIATO DALLA REGIONE TOSCANA CON IL CONTRIBUTO DEL FONDO SOCIALE EUROPEO  

E’ COMPLETAMENTE GRATUITO - LA FREQUENZA E' OBBLIGATORIA 


